
A SISTENŢA 
P ARENTALĂ 
P ROFESIONISTĂ

Serviciu Implementat de Consiliului Raional
Direcția Asistență Socială și Protecșie  a Familiei
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Fiecare copil are dreptul la familie 
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Asistenţa parentală profesionistă (APP) este 
un serviciu social adresat copiilor lipsiţi de 

îngrijirea părintească din cauza că sunt orfani 
sau pentru că nu pot locui temporar împreu-
nă cu proprii părinţi. APP presupune îngrijirea 
temporară a unuia sau a mai multor copii în-

nevoie de îngrijire  parentală, aceasta poate 
dura de la câteva săptămâni până la câţiva ani, 
până la întoarcerea lor în familia naturală, ad-

opţia de către o altă familie sau, în cazuri mai 
rare, până la majorat. 

Dacă copilul are părinţi, atunci familia lui va 
fi  însoţită de sprijin familial acordat părinţilor 
naturali ai copilului, și presupune o conlucrare 

De acest serviciu social pot putea beneficia 
și copiii din raionul Sîngerei. Consiliul Raional 
și DASPF dezvoltă acest serviciu pentru copiii 
din toate localităţile raionului.

Ce este asistenţa parentală profesionistă?

VREI SĂ DEVII 
ASISTENT PARENTAL PROFESIONIST?

     Consiliul  Raional și DASPF dezvoltă acest
serviciu pentru copii din toate localitățile raio-
nului.
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Asistentul parental profesionist 
este persoana care îngrijeşte 

de unul sau mai mulţi copii rămaşi 
fără îngrijirea părinţilor. Înainte de a 
deveni asistent parental, orice per-
soană este evaluată şi trece praintr-
un proces de instruire fiind ajutat să 
capete deprinderile şi cunoştinţele 
speciale, necesare pentru lucrul cu 
copiii aflaţi în situaţii speciale şi puşi 
în faţa unor schimbări radicale în via-
ţă. Pentru a îngriji eficient de aceşti 
copii, un asistent parental trebuie să 
ştie tactici de consiliere, aplanare a 
situaţiilor dificile, creare a unei at-
mosfere prietenoase şi calde. 

Cine este asistentul parental profesionist?

4



5

Un asistent parental profesionist nu va fi 
singur în încercarea lui de a oferi o casă 

şi o familie copilului.  
Fiecare copil plasat în familia APP va fi 

în vizorul unui asistent social din cadrul 
Direcţiei raionale Asistenţă Socială şi 
Protecţie a Familiei. Acesta va asigura 
legătura cu alte servicii sociale, va urmări 
evoluţia situaţiei şi va urmări ca interesele şi 
drepturile copilului să fie respectate. 

Părinţii naturali ai copilului vor menţine 
legătura permanentă cu copilul şi vor face 
parte din echipă, împreună cu asistentul 
parental şi cel social. 

depinde de spiritul de echipă 
Succesul acestui serviciu 
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Serviciul de asistenţă parentală profesionistă 
este oferit tuturor copiilor.

Cine poate deveni asistent parental profesionist?  

Poţi deveni asistent parental profesionist, indiferent de faptul dacă eşti 
sau nu căsătorit, locuieşti la bloc sau ai o casă la sol, ai un serviciu 

permanent sau nu eşti angajat în câmpul muncii. 
Important este să-ţi placă copiii şi să  poţi comunica eficient cu ei, să ştii 

a-i ajuta să depăşească perioadele dificile din viaţă. 
Ca să devii asistent parental profesionist trebuie să ai dorinţă, timp şi 

răbdare. Dar cel mai mult trebuie să vrei şi să poţi să-ţi împarţi casa şi viaţa 
cu un copil. Asistentul social va studia condiţiile de viaţă, situaţia ta socială 
şi pregătirea ta pentru a vedea în ce măsură poţi face faţă acestei sarcini.

Vârsta copiilor incluşi în serviciul de APP
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• Nu dispui de o locuinţă 
potrivită;
• Nu ai abilităţi de îngrijire 
a copilului şi de comunicare 
cu el;
• Starea sănătăţii nu-ţi 
permite să creşti şi să 
îngrijeşti un copil;
• Ai antecedente penale;
• Nu ai atins vârsta  
de 25 de ani.

Ce te poate împiedica 
să devii asistent 
parental profesionist?
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Înainte de a te decide să devii asistent parental, trebuie 
să fii conştient de eventualele dificultăţi care ar putea 

apare pe parcurs. Gândeşte-te şi analizează bine. 
• E posibilă o incompatibilitate între copiii tăi şi cei 
luaţi în plasament. Copiii tăi ar putea fi geloşi.
• Uneori, în semn de protest, copiii sunt tentaţi 
la fapte disperate. Va trebui să ştii să-i ajuţi să 
depăşească aceste momente.
• Noua activitate ţi-ar putea influenţa relaţiile sociale 
sau activitatea profesională.
• Casa ta va fi vizitată mai des.
• Te vei ataşa de copilul luat în plasament şi s-ar 
putea să-ţi fie greu să te desparţi de el. 

Ce dificultăţi 
ar putea interveni pe parcursul activităţii 
tale de asistent parental profesionist?
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Asistenţa parentală profesionistă nu înseamnă doar a da. 
Poţi primi multe înapoi.

• Vei avea un rol extrem de important în viaţa unuia sau 
a mai multor copii. Pe parcurs vei vedea cum sub ochii 
tăi şi cu ajutorul tău un copil trist şi neajutorat se trans-
formă într-unul fericit şi puternic, îşi recapătă încrederea 
în sine şi în oameni.
• Munca de asistent parental îţi va îmbogăţi experienţa 
de viaţă. 
• Vei intra într-o echipă. Împreună cu tine vor lucra la so-
luţionarea aceluiaşi caz asistentul social şi alte persoane, 
cu care vei putea comunica şi face schimb de experienţă. 
• Vei beneficia de instruire pentru a învăţa să îngrijeşti 
de un copil care se află într-o situaţie dificilă. 
• Vei fi susţinut financiar pentru a putea îngriji mai bine 
fiecare copil pe care îl vei lua în plasament. 
• Vei avea un loc de muncă.

Ce satisfacţii vei avea şi ce ajutor vei primi?
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Ce trebuie să faci pentru a deveni 

asistent parental profesionist?

D -
fesionist, adresează-te la Direcţia Asistenţă 

Socială și Protecţie a Familiei. 
Vei fi invitat la o discuţie cu asistentul social, 

unde ţi se va oferi o informaţie mai detaliată 
despre serviciu.

La această etapă va trebui să decizi dacă 

-
să, în prezenţa și cu ajutorul asistentului social. 
Dacă în îngrijirea copilului vor fi implicate ru-
dele tale acestea, de asemenea, vor fi incluse 

-

Cererea ta și raportul de evaluare efectuată 
-

ţa Comisiei raionale pentru protecţia copilului 

nu potrivit pentru a presta acest serviciu.

de solicitare nu te obligă să duci intenţia până 
la capăt. Ai putea să-ţi schimbi decizia după 

bine dacă ţi se potrivește sau nu acest lucru. 
Este firesc să analizezi pe parcurs, deoarece 
trebuie să ajungi la sfârșitul procesului de pre-

asistent parental profesionist ţi se potrivește 
perfect ţie și familiei tale. 






